Notre recette de

1 yaourt nature

4 oceufs

1/2 sachet de levure
120 gr de farine

60 gr de de sucre

”




+

Mélanger les 2
préparations +
Poéler a la taille
souhaitée
(1 minute de
cuisson par face)

Rajouter la farine
et la levure.

Mé¢langer le yaourt
et les jaunes.

+

Monter les blancs
(pas trop ferme)
avec le sucre.




